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ΘΕΜΑ: «Διενέργεια Προγράμματος Εθνική Δράση Υγείας για τη ΖωΗ των Νέων (Ε.Υ.ΖΗ.Ν.)  
στην Πρωτοβάθμια και  Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση». 

Σας κοινοποιούμε τις υπ’ αριθμ. 189790/Δ5/24-11-2014 και 189783/Δ5/24-11-2014 
εγκυκλίους προκειμένου να ξεκινήσει η εφαρμογή του προγράμματος Εθνική Δράση Υγείας 
για τη ΖωΗ των Νέων (Ε.Υ.ΖΗ.Ν.) για το τρέχον σχολικό έτος. 

 

                                      Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

 

 

                                                                                      ΣΤΕΛΙΟΣ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 

                                                                                   

 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ  
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ & ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ   

ΤΜΗΜΑ Α΄ 
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Ταχ. Δ/νση: Α. Παπανδρέου 37 
                       151 80 - Μαρούσι 
Πληροφορίες: Ε. Διακουμάκου                            
Τηλέφωνο:  210-3442376  
FAX: 210-3442210 
E-mail: phys3@minedu.gov..gr 
 

 

 
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

 ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
----- 

 

        ΠΡΟΣ:  

1. Περιφερειακές Διευθύνσεις Εκπαίδευσης Π.Ε. & Δ.Ε. 
της  χώρας 

 
2. Προϊσταμένους Επιστημονικής & Παιδαγωγικής 

Καθοδήγησης Π.Ε. & Δ.Ε.  
      (μέσω των Περ/κών Δ/νσεων Εκπ/σης) 

3. Σχολικούς Συμβούλους ΠΕ 11, 15, 19, 20, 60 & 70 
(μέσω των Προϊσταμένων Επιστημονικής &     
Επιστημονικής Καθοδήγησης Π.Ε. & Δ.Ε.) 

4. Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης της χώρας 

5. Διευθύνσεις Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης της χώρας 

6. Ομάδες Φυσικής Αγωγής (μέσω των Δ/νσεων Β/θμιας 

Εκπ/σης) 

7. Σχολικές Μονάδες Α/θμιας & Β/θμιας Εκπ/σης 
        (μέσω των οικείων Δ/νσεων Εκπ/σης) 

 

8. Σχολεία Ειδικής Αγωγής 
        (μέσω των οικείων Δ/νσεων Εκπ/σης) 
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